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Szanowni Panstwo

Zbliza sie okres wakacji dla dzieci i mtodziezy szkolnej, w ktérym sg one szczegdinie
narazone na wielorakie niebezpieczenstwa. Podczas wakacji w domu, wyjazdéw nad morze
czy jeziora, w goéry, na kolonie, obozy czy do rodziny mogg znalezé sie w réznych
sytuacjach stwarzajgcych zagrozenie dla ich zdrowia i zycia. W zwigzku z priorytetem jakim
jest zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom, bardzo prosze zapozna¢ sie z ponizszymi
informacjami nt. zasad bezpiecznego wypoczynku i zabawy.

Przed wyjazdem dziecka na letni wypoczynek nalezy doktadnie:

- sprawdzi¢, kto jest jego organizatorem (jaka organizacja czy instytucja) i czy posiada

zaswiadczenie o zgtoszeniu wypoczynku do kuratorium oswiaty

- dowiedzie¢ sie, gdzie odbywa sie wypoczynek (doktadny adres)

- sprawdzi¢ termin wyjazdu i powrotu oraz miejsce i czas odbioru dziecka

- dowiedzie¢ sie, w jaki sposob organizator zapewnia opieke medyczng

- zapytaé, czy opiekunowie posiadajg odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie

- sprawdzi¢, czy na czas przejazdu zapewniona jest wiasciwa opieka nad dzie¢mi
Przed wyjazdem dzieci na wypoczynek opiekunowie/rodzice powinni zwroéci¢ takze

uwage na to, czy:

- firma przewozowa posiada zezwolenie na wykonywanie krajowego przewozu oséb
- posiada tabor zastepczy na wypadek awarii
- pojazd wyznaczony do przewozu ma aktualne badania techniczne

Organizator wyjazdu lub opiekunowie dzieci na kilka dni przed planowanym wyjazdem
powinni zawiadomi¢ najblizszg jednostke policji o terminie i czasie wyjazdu autokaru.
Policjanci sprawdzg dokumenty autobusu i kierowcy oraz zbadajg stan trzezwosci
kierujgcego.

Ponadto dla bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy wskazane jest
- posiadac¢ kontakt do kierownika wypoczynku oraz do osrodka (w razie niemozno$ci

skontaktowania sie z kierownikiem)

- poznac szczegotowo warunki, w jakich bedzie przebywa¢ dziecko (domki, namioty,
osrodek, stotébwka, wyposazenie pokoi, miejsca rekreakcji i zabaw, $wietlice)

- znaC szczegoOtowy program pobytu, ze szczegotnym uwzglednieniem liczby godzin
zajec specjalistycznych, wycieczek lub innych atrakciji

- otrzyma¢ od organizatora liste rzeczy (zgodnie ze specyfikg wypoczynku), ktére
dziecko powinno zabraé ze sobg

- zapoznaC sie z obowigzujgcym regulaminem uczestnika wypoczynku (godzina
pobudki oraz ciszy nocnej, kwestia kieszonkowego, przechowywania pieniedzy
i warto$ciowych przedmiotow, przewidziane upomnienia i kary)

- ustali¢ kwestie posiadania i korzystania w trakcie wypoczynku przez dziecko
z telefonu komoérkowego



BEZPIECZENSTWO DZIECI | MLODZIEZY PODCZAS WYPOCZYNKU
Informacje dla rodzicéw

sprawdzi¢, czy dziecko jest dodatkowo ubezpieczone od nieszczesliwego wypadku
ustali¢ z organizatorem kwestie odwiedzin dziecka

w wypadku pozostawania dziecka w trakcie leczenia - ustali¢ z organizatorem kwestie
przyjmowania przez dziecko lekéw (czy dziecko przyjmuje je samo, czy opiekun ma
mu o tym przypomnie¢ — jesli tak, musi wiedzie¢ jakie dawki i w jakich odstepach
czasowych dziecko ma przyjmowac — informacja od lekarza prowadzgcego)

poinformowaé organizatora o wszelkich nietypowych zachowaniach dziecka
(moczenie w nocy, lunatykowanie, uczulenia zywieniowe, itp.), ktére mogg miec
wplyw na bezpieczenstwo dziecka lub powstawanie sytuacji niekomfortowych dla
dziecka i innych uczestnikow

Co rodzic powinien powiedzie¢ dziecku przed wyjazdem:

podac telefon kontaktowy do domu i innych bliskich osob (wskazane wiecej niz jeden
kontakt)

poda¢ numer bezptatnego telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy — 116 111

przekazaé¢ wszystkie informacje ustalone z organizatorem, takie jak miejsce
wypoczynku, termin, zasady odwiedzin, organizacji wypoczynku, itp.

wyjasni¢, zeby bezwzglednie informowato bezposrednio zaréwno opiekuna
jak i rodzica o wszelkich sytuacjach zagrozenia (np. obcy ludzie, oddalanie sie
poza miejsce wypoczynku, zakupy z nieznanego zrodia, itp.)

szczegoblnie mate dzieci nalezy uczuli¢ na koniecznos¢ bezwzglednego stosowania
sie do zasad na wypoczynku (oddalanie sie od miejsca pobytu, przebywanie
nad wodg)

uswiadomi¢ dziecku, ze zaraz po przyjezdzie powinno odby¢ sie spotkanie
organizacyjne, a jesli go nie bedzie, dziecko samo powinno sie ubiega¢ o potrzebne
mu informacje

udwiadomi¢ dziecku, ze nie powinno sie baé lub wstydzi¢ poinformowania opiekuna
o wszelkich dolegliwosciach zdrowotnych lub niekomfortowych sytuacjach, jakie majg
miejsce podczas wypoczynku

Organizatorzy wypoczynku majg obowigzek udzielenia rodzicom wszelkich informaciji
o warunkach wypoczynku, o programie pracy wychowawczej z dzieémi i miodziezg
oraz kwalifikacjach zatrudnionych wychowawcoéw.

Obowigzek zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci
i mtodziezy szkolnej oraz wiasciwej opieki wychowawczej spoczywa na organizatorze.
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